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Introduction 
Alors que j’étais éducatrice au CPE Au cœur des Mésanges, en Estrie, lorsque le mois de mars 
arrivait, la production du petit livre annuel de l’enfant débutait. 
 
Comme des petites abeilles au travail, nous nous mettions à l’élaboration de ces fabuleux cahiers, 
très prisés par les parents.  Dans la salle de pause, chacune, avec son bâton de colle ou un crayon-
feutre à la main, avait beaucoup de plaisir à concocter ses cahiers.  Même à la maison, j’y passais 
plusieurs soirées à revoir tous ces mois passés avec mes petits bouts de choux, à travers les photos, 
les bricolages et les anecdotes que j’avais ramassées au cours de l’année.  
 
Vers la fin du mois de mai, le CPE organisait une fête annuelle avec tous les parents.  C’est lors de 
cet évènement que le cahier de fin d’année de l’enfant leur était remis.  Quelle joie de voir 
l’engouement des parents en le recevant !  Ce cadeau magnifique était très précieux pour eux et pour 
l’enfant, c’était un souvenir fantastique de son année passée à la garderie.  J’ai réalisé beaucoup de 
ces cahiers de fin d'année et, à chaque fois, avec autant de plaisir.  J’en ai également reçu pour mes 
enfants et c’est pour moi un merveilleux présent autant que pour mes enfants qui les regardent et se 
rappellent ces moments importants de leur vie.  
 
 

Ce qu’il vous faut pour la réalisation des cahiers 
 

 Un duo tang, par enfant 
 La série de feuilles ci-jointes  
    (à photocopier) 
 Papier construction de couleurs 
 Autocollants de toutes sortes 

 Crayons feutres de couleurs 
 Des brillants 
 Ciseau 
 Bâton de colle 
 Dessins, bricolages et photos  

 
 
Tout au long de l’année, ramassez les dessins et les bricolages des enfants. Sur un bloc note, 
indiquez les nouvelles acquisitions, les petites blagues, les anecdotes et les nouveaux mots de chacun 
des enfants.  Vers le mois de mars, commencez à penser à faire les cahiers.  Oui, 2 mois à l’avance 
pour ne pas être pressé par le temps et avoir le loisir d’y travailler à son rythme et à son goût.  
Entre les pages photocopiées, au gré de votre fantaisie, vous pouvez y glisser des œuvres et des 
photos. Laissez libre cours à votre imagination, soyez créatives et surtout prenez plaisir à les 
réaliser ! 
 
Geneviève Lemay, conseillère pédagogique, 
CPE La trottinette carottée. 



  

 

Bonjour, 
je m’appelle : 
  

 J’ai    ans et    mois. 
 
Je suis au service de garde depuis : 
  
 
L’éducatrice en milieu familial qui s’occupe 
de moi s’appelle : 
  
 
D’autres personnes viennent s’amuser avec 
moi : 
  
 

  
 

  
 
 



  

 

Voici les ami(e)s de mon groupe:  
 
___________________________ ___________________________ 
 
___________________________ ___________________________ 
 
___________________________ ___________________________ 
 
___________________________ ___________________________ 
 
___________________________ ___________________________ 
 
___________________________ ___________________________ 

 
Et je vous presente ceux avec 
qui j’aime le plus jouer : 
 
____________ _____________ 
____________ _____________ 



  

 

Mon repas préféré : 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

La collation que j’adore : 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

J’aime cuisiner… 
 
  
 
  



  

 

Vous voulez connaître mes jeux 
préférés:  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
Une activité que j’aime beaucoup… 
  
  
  
  
  
 



  

 

Regarde comme j’ai grandi! 
Poids:    
Taille:    
 
 
 
Des nouveaux mots dans mon 
vocabulaire… 
  
  
  
 
 
 
Cette année, j’ai appris à faire… 
  
  
  
  
  



  

 

Plus tard, j’aimerais … 
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 

Je parle souvent de ma famille 
et j’aime raconter que … 
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

  

 

 

Mon animal préféré : 
 
  

Une chanson que j’aime :  
         
 

Mon histoire préférée: 
 
          

Les couleurs que je trouve jolies: 
 
  



 

 

Mon anniversaire était le 
_________________ 

 
J’ai eu ____ ans. 



  

 
 
 
 

Une nuit, pendant mon sommeil, j’ai 

fait le rêve suivant… 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 



 

 

Des petites anecdotes qui se 
sont passées au service de 
garde… 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

 

Une ou des activités que 
j’ai faites en automne… 

      

     
     
     
     
     
     
     
     
      
      

      

     
     
     
     
     
     
     
     
      



 

 C’est 
l’halloween… 



 

   
           
           
           
           
           
           
            
           
            
 



  

 
 
 

Joyeux Noël! 



 

 

La Saint-Valentin… 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

C’est la fête  
de l’amour et de 
l’amitié 



 

 

 

C’est la fête de Pâques… 



 

 

C’est la fête! 
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